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El ardndano es un

NOA RiCO, dulce y saludable cultivo no tradicional y

Salta —Tucuman — Catamarca 100% manual con alta
Semanas de cosecha: 32-47 incidencia de mano

I | de obra femenina
NEA

Corrientes — Entre Rios
Semanas de colheita: 38-49
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CENTRAL:

Buenos Aires A -

Semanas de cosecha: 41-02 Produccién 17.700.000 kgs_
organica: 60% cosechados en 2021
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Fresco Mercado

interno Destinos de exportacion

arandano fresco

Tabla Nutricional

MAR. Beneficios para la salud
sobre base de 100 g. /

FEB.
Agua 84,21g. / ENE Msg. (
ela B cail | BAJO EN GRASAS MAGNESIO @ VITAMINA C
Proteina . 0,74 g.
Tota] grasas 0,33 g.‘ ANTIOXIDANTE FIBRA BAJO SODIO
Carbohidratos 14,49 g.
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Ao 996 . Areas de investigacién ‘BR e
Calcio | i | 6_mg. ’
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Salud Reduccién de Salud Respuesta
~’ cardiovascular riesgo de cancer cerebral insulinica
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